
REQUERIMENTO nº ______/2026

Requer  esclarecimentos  sobre  o  aumento  das

internações  por  transtornos  mentais  e

comportamentais  no  município  e  a  efetividade  das

ações desenvolvidas pela rede pública de saúde para

conter o avanço dos casos.

Documento ______

Senhor Presidente,

Senhoras Vereadoras,

Senhores Vereadores:

A Vereadora Manoela Couto, vem respeitosamente, com base no que preceitua o

art. 146 do Regimento Interno desta Casa Legislativa REQUERER que, após aprovado pelo douto

Plenário, seja enviada correspondência ao Exmo. Sr. Prefeito, para que determine aos setores

competentes que prestem as seguintes informações: 

1. Quais ações estão sendo desenvolvidas pelo Município para prevenção, acolhimento e 

tratamento em saúde mental, especialmente no âmbito da Atenção Primária e da Rede 

de Atenção Psicossocial (RAPS)?

2. Como está estruturada a rede municipal de atendimento em saúde mental, incluindo a 

atuação dos CAPS, leitos de saúde mental e fluxos de encaminhamento, e qual a 

capacidade atual de atendimento frente a demanda?

3. Quais estratégias, metas e indicadores estão sendo adotados para redução das 

internações, fortalecimento do cuidado em rede e ampliação das ações preventivas e de 

acompanhamento contínuo dos usuários?

JUSTIFICATIVA

O aumento das internações por transtornos mentais e comportamentais no município exige

atenção  e  análise  criteriosa  quanto  à  efetividade  das  políticas  públicas  de  saúde  mental,

especialmente no que se refere à atuação preventiva e ao cuidado contínuo na rede básica.

Observa-se que a taxa anteriormente registrada era de 100, passando atualmente para 175,37,

o  que  evidencia  um  crescimento  expressivo  do  indicador  e  reforça  a  necessidade  de

esclarecimentos  quanto  aos  fatores  que  contribuíram  para  esse  aumento,  bem  como  à

capacidade de resposta da rede municipal de saúde.
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A política nacional de saúde mental preconiza a organização do cuidado em rede, com foco na

Atenção Primária e nos serviços substitutivos, como os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS),

visando reduzir internações evitáveis e promover cuidado humanizado e contínuo.

Diante  desse  cenário,  torna-se  essencial  compreender  a  estrutura  da  rede  de  atenção

psicossocial, as ações implementadas e as estratégias adotadas pelo Município para conter o

avanço dos casos, garantindo a efetividade das políticas públicas e a adequada assistência à

população.

Uruguaiana, 06 de maio de 2026. 

Ver.ª Manoela Couto

Bancada do PDT
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