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Oficio n° 059/2025/GAPRE
Uruguaiana, 28 de fevereiro de 2025.

A Sua Exceléncia o Senhor
Vereador Joalcei Alves Goncalves
Presidente da Camara Municipal de Uruguaiana

NESTA
Assunto: Encaminha Resposta.

Excelentissimo Senhor,

Ao cumprimenta-lo cordialmente, em atencdo ao disposto no
inciso XIV do art. 96 da Lei Orgénica do Municipio de Uruguaiana, vimos pelo
presente, encaminhar a Comunicacio Interna n° 046/2025 da Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer (SMEL), em resposta ao Oficio n® 0148/2025/DLEG, do Poder
Legislativo, onde o Vereador Anderson Cuco, solicita providéncias, conforme
documento em anexo.

Sendo o que tinhamos para o momento, despego-me com votos
de elevada estima e consideragdo, permanecendo a disposi¢do, para eventuais
informagdes que ainda se fizerem necessarias.

Atemo%g//

Carlos Alberto Delgad de David,
Prefeito Municipal.
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Prefeitura Municipal de Uruguaiana

; lg?ﬂﬁzi‘i?g Secretaria Municipal de Esporte e Lazer
CI: 046/2025 Uruguaiana, 28 de Fevereiro de 2025.
De: SMEL
Para: SEGOV

Assunto: Faz informagdo

Senhor Secretario:

Ao cumprimenta-lo cordialmente, vimos através desta informar a V.S% em
resposta a C.I n® 091/SEGOV/Oficio n® 148/25/DLEG, que a Secretaria de Esporte €
Lazer juntamente com as Secretaria de A¢do Social e Secretaria de Satide, em que seus
representantes de cada Secretaria irfo se reunir para elaboracdo de diretrizes,
estratégicas e agdes para desenvolver o programa de atengdo e orientacdo as maes
atipicas "Cuidando de quem Cuida”, sendo que, cada Secretaria tem atribuigdes

especificas para o atendimento das necessidades diversas do programa.

Atenciosamente,

Ant(’inig)‘ Carlos de Castro Gomes Filho

Secretdric Municipal de Esporte e Lazer
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C. L. n° 091/2025/SEGOV

Uruguaiana, 26 de fevereiro de 2025.

DE: Secretaria Municipal de Governo — SEGOV

PARA: Secretaria Municipal de Esporte e Lazer e Inclusdo — SMEL

Senhor Secretario,

(e}

Ao cumprimenta-lo cordialmente, encaminho o Oficio n
148/2025/DLEG, de autoria do Poder Legislativo, onde o Vereador Anderson Cuco, requer
informagdes acerca da indica¢@o do programa “Cuidando de quem cuida”, conforme anexo.

Prazo: S (cinco) dias para resposta.

Sendo o que tinha para 0 momento, reitero votos de elevada estima e

distinta consideracdo.

Atenciosamente,

So am%ndo,

Secretaria Adjunta de Governo
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PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE URUGUAIANA
PALACIO BORGES DE MEDEIROS

OFICIO EXECUTIVONe 4 4} 8  /2025/DLEG
Uruguaiana, 20 de fevereiro de 2025.

A Sua Exceléncia o Senhor
Carlos Alberto Delgado de David
Prefeito

Nesta

Assunto: Indica instituicdo programa Cuidando de quem Cuida.
Senhor Prefeito,

1. Servimo-nos do presente para, em atenc¢do a Indicacdo n? 049, do Vereador
Anderson Cuco, protocolizada nesta Casa sob o n? 301/2025/LEG e aprovada pelo Plendrio,
indicar a Vossa Exceléncia para que determine a instituiio de diretrizes, estratégias e acdes
para o programa de atencdo e orientagdo as mdes atipicas “Cuidando de quem Cuida”,
conforme proposta em anexo.

Z. A presente Indicagdo visa a criagdo e implementacio do programa “Cuidandc Je
quem Cuida”, que tem como objetivo principal proporcionar apoio, orientacdo psicossocial e
servigos de satde integral as mdes atipicas, aquelas responsaveis pelo cuidado de filhos com do-
encgas raras, deficiéncias, sindromes, transtornos do espectro autista (TEA), transtorno do defi=it
de atencdo com hiperatividade (TDAH), transtorno do deficit de atenc¢do (TDA), dislexia, entre
outros. Essas mulheres, em sua grande maioria, enfrentam um cotidiano de desafios tanto emo-
cionais quanto fisicos e sociais, sendo essencial um programa que as auxilie no desempenho
dessa fungdo, ao mesmo tempo em que cuida da sua saide mental e bem-estar.

3. O programa “Cuidando de quem Cuida” busca garantir que as maes atipicas rece-
bam a atencdo e suporte necessarios para a construgdo de uma rede de protecdo social e cuida-
dos que favorecga o seu equilibrio emocional e familiar, além de proporcionar a¢des educativas e
de acolhimento. A formagdo e a integracdo com profissionais das areas de satde, assisténcia so-
cial e educacdo sdo fundamentais para que as maes atipicas possam ser inseridas e reconheci-
das na sociedade, com a valorizagdo do seu papel no contexto familiar e social.

4. Os objetivos da proposta incluem o aumento da qualidade de vida das mies
atipicas, oferecendo suporte psicossocial, saide mental, e orientacdes sobre cuidados especiais
com seus filhos. Além disso, o programa visa a promogéo de politicas publicas eficazes, que inte-
grem as diversas esferas de atendimento (satude, educacgdo, assisténcia social) para garantir um
acompanhamento adequado.

5. A justificativa para a indicagdo do programa parte da preméncia da sociedade em
acolher e fornecer cuidados adequados a essa parcela da populagdo, que muitas vezes se en-
contra marginalizada e sem o suporte necessario. O enfrentamento dos desafios da maternida-
de atipica exige a integragdo de diversas politicas publicas e a cooperacao entre os diferentes ni-
veis de governo e a sociedade, por isso, o “Cuidando de quem Cuida” se apresenta como uma
medida inclusiva e de grande relevancia social.
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6. Em suma, a implementagdo do programa nao sé contribui para a satdde e bem-
estar das mades atipicas, mas também fortalece a rede de protecdo familiar e social, visando o
pleno desenvolvimento e dignidade dessas mulheres, garantindo que sua jornada de cuidacos
seja acompanhada e amparada pelo poder publico.

"
'y

; i
/ /'//"‘J ."/

g 7 /7 ,/
/" ’.-"//l & ,7’,’-‘{ N '
'y &L A

o N

Ver. ADENILDO DE JESUS PADOVAN
Presidente em exercicio

Atenciosamente,
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PROPOSTA DE PROJETO DE LEI

Cria o Programa “Cuidando de quem Cui-
da”.

Art. 12 Instituir diretrizes, estratégias e a¢des para a implanta¢do do programa de
atencdo e orientagdo as maes atipicas com filhos com doencas raras ou deficiéncias como sin-
drome de Down, transtorno do espectro autista — TEA, transtorno do deficit de atencdo com hi-
peratividade — TDAH, transtorno do deficit de atencdo — TDA e dislexia, denominado Cuidando
de quem Cuida.

§ 12 O programa Cuidando de quem Cuida tem a finalidade de oferecer orienta-
¢do psicossocial e apoio por meio de servigos, prote¢do, acompanhamento psicoldgico e te-a-
péutico, com aten¢do a saude integral, informacdo e formagdo para fins de fortalecimento e va-
lorizacdao dessas mulheres na sociedade.

§ 22 Para os fins desta Lei, considera-se mae atipica a mae ou cuidadora que é
responsavel pela criagdo de filhos que necessitam de cuidados especificos para pessoas com de-
ficiéncias, sindromes, transtornos, doencas raras, TDAH, TDA e dislexia, entre outros.

Art. 22 Constituem objetivos do programa:

| — elevar e melhorar a qualidade de vida de maes atipicas, considerando as di-
mensdes emocionais, fisicas, culturais, sociais e familiares;

Il — desenvolver competéncias socioecondmicas, por meio de acdes que as facam
se sentir valorizadas sem comprometer os cuidados que devem despender a seus filhos;

lll = promover o apoio para o acesso a servigos psicologicos, terapéuticos, assis-
tenciais e emancipativos em relacdo a nova identidade social como maes;

IV — estimular a ampliagdo de politicas publicas adequadas na rede de atencio
primaria de saude, com vistas a manter atendimento eficaz e de qualidade, para preservar a n-
tegridade da satide mental materna;

V — desenvolver acdes de bem-estar e de autocuidado como rotina, com vistas a
prevenir ou reduzir sintomas de transtornos psiquicos como ansiedade e depressao;

VI — desenvolver acdes complementares de suporte para o filho, quando a mae
atipica tenha que realizar consultas, exames, terapias e encontros ou participar de outras ativi-
dades no convivio social, melhorando sua qualidade de vida;

VIl — estimular os cemais membros da familia quanto ao cuidado e a protecdo, vi-
sando aumentar o nivel de bem-estar e melhorar a fungdo e as interagdes familiares;

VIl — promover intervengdo de profissionais de satde, educagao, assisténcia soci-
al e juridica, no que diz respeito a compreender as necessidades dos pais, prover informacdes e
indicar servicos de maneira coordenada, visando produzir resultados positivos na familia.

Art. 32 Constituem diretrizes gerais para a implementagdo do programa de que
trata esta Lei:
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| — oferecer apoio e incentivo psicossocial e relacional a méies atipicas, visando a
promogao de politicas publicas de protegdo e fortalecimento da rede de apoio local;

Il — fortalecer as redes de apoio e de trocas de experiéncias sobre os desafios da
jornada da mde atipica, especialmente, nas areas de saude, educagdo, assisténcia social e de
justica;

lll = incentivar a realizacdo de debates, encontros e rodas de conversa sobre a
maternidade atipica;

IV — estimular a criagdo de politicas publicas de acolhimento para as maes atipi-
cas ou com filhos com deficiéncia;

V —incentivar a criagdo de espacos para informar e sensibilizar a sociedade sobre
as dificuldades enfrentadas na maternidade atipica;

VI — incentivar a realizacdo de oficinas tematicas, cursos, encontros, seminarios,
conferéncias e foruns de debates com temas de relevincia social, tendo como foco central a
maternidade atipica;

VIl — estimular estudos e divulgacdo de informacdes sobre prevencao de doencas
emocionais que podem surgir em decorréncia da maternidade atipica ou com filhos com defi-
ciéncia;

Vill — proteger integralmente a dignidade de maes atipicas, a fim de ampara-as
no exercicio da maternidade, desde a concepc¢éo até o cuidado com os filhos.

Paragrafo unico. Entende-se por apoio relacional a troca de experiéncias entre
maes atipicas no contexto dos encontros realizados periodicamente com profissionais e especi-
alistas para tratar de questdes voltadas a aplicagdo do programa instituido por esta Lei.

Art. 42 S3o estratégias para a implementagdo do programa de que trata esta Lei:

| — atencdo integral com foco em maes atipicas e em suas necessidades de saude,
educacado, trabalho, assisténcia social, acesso a renda, habitacdo, entre outras;

Il — instituicdo de sistemas de avaliagdes especificos para as pessoas beneficiarias
desta Lei, com escalas diferenciadas para criancgas, adolescentes e idosos, considerando as con-
dicbes, as deficiéncias e os aspectos sociais, pessoais e do entorno onde vivem as pessoas avali-

adas;
Il — implantacdo de servigos de oferta de cuidados pessoais em centros especiali-

zados;

IV — implantac¢do de servigos de cuidados em domicilio;

V — facilitagdo do acesso as tecnologias assistivas e a ajuda técnica para uso pes-
soal e para autonomia no domicilio;

VI — implantacdo de servicos de acolhimento para as situagdes de auséncia cos
vinculos familiares, conforme o caso;

VIl — elaboragdo de estudo que identifique, quantifique e trace o perfil sociode-
mografico desses grupos e que identifique suas necessidades e os obstdculos que enfrentam,
especialmente na busca por servigos publicos.

Art. 52 Para o cumprimento dos objetivos estabelecidos nesta Lei, o programa de-
ve observar as seguintes agoes:
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| — apoio pos-parto a mades atipicas, com as seguintes medidas:

a) acolhimento e inclusdo no pés-parto;

b) esclarecimentos imediatos apds o nascimento e orientaces necessarias sobre
a condigdo da crianga e suas especificidades;

Il —informacgdo educacional a sociedade a respeito das principais questdes envol-
vidas na convivéncia e no trato com criangas, adolescentes e adultos sob tutela de maes atipi-
cas;

Il — promocdo da interagao entre profissionais de salde e educacgdo e familiares,
com vistas a melhoria da qualidade de vida da condigdo de crianga, adolescente e adulto sob tu-
tela de mades atipicas;

IV — acGes de esclarecimento e combate aos preconceitos relacionados a pessoa
com deficiéncia, doencas raras, sindrome de Down, TEA, TDA, TDAH e dislexia, entre outras;

V — implantagdo de acdes que integrem mdes e familiares com educadores e pro-
fissionais das areas de assisténcia social, justica, direitos humanos e saude;

VI — oferecimento de oportunidade de vivéncia pratica de mdes matriculadas na
rede publica de ensino no acompanhamento do desenvolvimento educacional de seus filhos;

VIl — utilizacdo de estratégias de intervencdo para o fortalecimento do vinculo de
maes em programas com a rede socioassistencial e para o acesso as politicas setoriais voltadas
as mulheres;

VIII - veiculagdo de campanhas de comunicagdo social que visem conscientizar a
sociedade e dar visibilidade as po iticas publicas instituidas por esta Lei.

Art. 62 Para a execucao das acGes previstas no programa de que trata esta Lei,
podem ser celebrados instrumentos de cooperagdo, convénios, acordos, ajustes ou termos de
parceria entre os diversos setores do poder publico e organizages da sociedade afins, para a
prestacao de informagdes ao publico.

Art. 72 Os projetos e as agdes decorrentes do cumprimento desta Lei serdo am-
plamente divulgados, de forma a propiciar a efetiva participa¢do da sociedade.
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