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Oficio n: 82/2023 GAPRE = im0 i Uruguaiana, 16 de marg¢o de 2023.

A Sua Execeléncia o Senhor
Ver. Joalcei Alves Gongalves

Presidente da Cimara Municipal de Uruguaiana
NESTA

Assunto: Encaminha

Excelentissimo Senhor,

Ao cumprimenti-lo cordialmente, em atenc¢io ao disposto no inciso XIV do art.96
da Lei Orginica de Municipio de Uruguaiana, vimos pelo presente encaminhar o
Oficio n:069/2023 da Secretiria Municipal de Saade, em resposta ao Requerimento

n:37/2022 do Vereador Marcelo Lemos, conforme documento em anexo.

Sendo o que tinhamos para o momento, despeco-me com votos de elevada
estima e considerac¢io, permanecendo a disposi¢iio, para eventuais informacdes que ainda

fizerem necessarias.

Atenciosamente,

Ronnie Peterson Colpo Mello,
Prefeito Municipal.

Rua XV de Novembro, 1882 — CEP 97501-532 — Fones (55)3411 7424
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE URUGUAIANA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

Uruguaiana, 07 de margo de 2023

oficio n° 0639 12023 - Gabinete

Sr. Vereador Marcelo Lemos,

Ao cumprimenté-lo cordialmente, em resposta ao Oficio n° 057/2022/DLEG
de 24 de margo de 2022, sobre a obesidade infantil no municipio, para tal informamos
0 que se segue:

A obesidade infanti &€ uma doenga multifatorial. Condicdes genéticas,
individuais, comportamentais e ambientais podem influenciar no estado nutricional.

O relatério publico do Sistema Nacional de Vigilancia Alimentar e Nutricional -
SISVAN, com dados de pessoas acompanhadas na Atengdo Primaria a Salde,
aponta que no final do ano de 2022, mais de 340 mil criancas de 5 a 10 anos de idade
haviam sido diagnosticadas com obesidade no Brasil.

Jé& os indicadores de Salde Alimentar e Nutricional para Uruguaiana

corroboram com os dados nacionais e regionais e est&o descritos a seguir:

1. Faixa etaria de criangas entre 0 a menores de 5 anos de vida: o
municipio de Uruguaiana possui 8,56% de criancas desta faixa etaria com peso
elevado para a idade, pouco acima dos 7,91% encontrados no Estado do Rio
Grande do Sul e dos 7,12% e 7,72% da Regido Sul e do Brasil,

respectivamente, conforme dados do -SISVAN referente ao ano de 2022.



Quadro 1. Porcentagem de Criangas 0 a Menores de 5 Anos Relagao Peso x Idade

PESO X IDADE: 0 a menores de 5 anos

| codigo Codigo | p i

Regido 501 ur 5 Municipio €s0 hulia Peso Baixo s Bt Peso Flevado

UF IBGE Baixo para ara Idade | P22 Idade ou ats % e
Idade P Eutréfico P

SUL 43 RS [432240 | URUGUAIANA 0.68% 1.53% 89.23% 8.56%

TOTAL ESTADO RIO GRANDE DO SUL 0.93% 1.91% 89.25% 7.91%

TOTAL REGIAO SUL 0.98% 1.96% 89.94% 7.12%

TOTAL BRASIL 1.38% 2.69% 88.21% 7.72%

Fonte: Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo Primaria a Satde, SISVAN, 2023,

2.

Faixa etaria de criangas entre 5 a 10 anos de vida: o municipio de

Uruguaiana possui 21,64% de criancas desta faixa etaria com peso elevado para a
idade, bem acima dos 18,42% do Estado do Rio Grande do Sul e dos 16,12% e

13,01% da Regiéo Sul e do Brasil respectivamente, conforme dados do Sistema de

Vigilancia Alimentar e Nutricional-SISVAN referente ao ano de 2022.

PESO X IDADE: 5 a 10 anos de Idade
. | COdi Cédi b i

Regiao 080 | up | “O¢tE0 Municipio Pes.o Fluiie Peso Baixo GEsIegrmgl Peso Elevado

UF IBGE Baixo para ara Idade | P2 Idade ou a5 & tdada

Idade P Eutréfico P

SUL 43 RS | 432240 | URUGUAIANA | 0.53% 1.03% 76.8% 21.64%
TOTAL ESTADO RIO GRANDE DO SUL 0.49% 1.37% 79.73% 18.42%
TOTAL REGIAO SUL 0.57% 1.53% 81.78% 16.12%
TOTAL BRASIL 1.25% 2.81% 82.92% 13.01%

Fonte: Ministério da Satde, Secretaria de Atengfio Primdria & Satde, SISVAN, 2023.

3.

A série Historica de Porcentagem de Obesidade Infantil em criancas de

0 a menores de 5 anos desde 2012 até 2022 aponta para uma estabilidade, oscilando

entre 6 a 8% da populagéo desta faixa etaria com peso elevado para a idade, porém

observa-se que nos anos 2020 e 2021, auge do confinamento devido a Pandemia
Mundial por SARS/COVID19, houve um aumento para 10,41%.

Peso Muito Baixo

Peso Baixo para

Peso Normal para

Peso Elevado

N/

para Idade Idade Idade ou Eutrdéfico para a Idade
Ano

2012 2.11% 2.94% 86.1% 8.86%

2013 2.4% 3.17% 88.01% 6.42%

2014 2.4% 3.17% 88.01% 6.42%

2015 0.85% 1.77% 89.23% 8.11%
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2016 0.9% 2.27% ; 88.9% 7.94%
2017 2.71% 3.31% 86.28% 7.7%

2018 1.68% 2.19% 87.44% 8.7%

2019 0.73% 2.14% 87.97% 9.15%
2020 0.7% 1.74% 90.12% 7.44%
2021 0.48% 1.51% 87.6% 10.41%
2022 0.68% 1.53% 89.23% 8.56%

Fonte Adaptado de Ministério da Salide, Secretaria de Atengdo Primaria a Satde, SISVAN, 2023.

4. Ja na série Histérica de mesmo periodo, quando avaliamos as criangas
na faixa de 5 a 10 anos de idade, observamos um aumento gradual da porcentagem
de criangas com peso elevado para a idade, sendo seu auge nos anos de 2021 e
2022.

Peso Muito Baixo Peso Baixo para Peso Normal para Peso Elevado
Ano para Ildade Idade Idade ou Eutrdfico para a Idade
2012 0.79% 1.97% . 85.9% 11.34%
2013 0.79% 1.5% 88.88% 8.83%
2014 0.86% 1.65% 86.68% 10.81%
2015 0.35% 1.24% 82.65% 15.75%
2016 0.57% 1.39% 82.81% 15.23%
2017 0.3% 1.06% 84.53% 14.11%
2018 0.46% 0.65% 82.73% 16.17%
2019 0.33% 0.91% 82.45% 16.32%
2020 0.17% 1.49% 82.12% 16.23%
2021 0.55% 0.92% 75.16% 23.36%
2022 0.53% 1.03% 76.8% 21.64%

Fonte Adaptado de Ministério da Satide, Secretaria de Atencdo Primaria a Satde, SISVAN, 2023

E necessério reconhecer a obesidade como um problema de saude publica.
Por ser multifatorial, a doenca exige intervencées integradas de diversos setores, além
da saude, para deter o avanco e garantir o pleno desenvolvimento durante a infancia.
A Secretaria Municipal de Salde desenvolve agdes de promocdo da
alimentagao adequada, de prevencéo da obesidade e intervengdes para a construgcao
de ambientes alimentares mais saudaveis. Acdes multissetoriais e multidisciplinares
sao trabalhadas pela Pasta, com o objetivo de qualificar a atencéo as pessoas com
obesidade atendidas no SUS. Entre elas:
a) Puericultura consiste em um acompanhamento peridédico visando a
promogao e protecéo da saude das criancas e adolescentes, por meio dela

acompanha-se integralmente o ser humano de 0 a 19 anos, sendo possivel
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identificar ~ precocemente  qualquer distlirbio de  crescimento,
desenvolvimento fisico e mental, nutricional, dentre outros, compreendendo
a crianga e o adolescente como um ser em desenvolvimento com suas
particularidades, sé&o promovidos orientagées sobre habitos saudaveis de
vida, dentre eles a alimentagao saudavel e o controle do peso adequado;
Programa Crescer Saudavel, no ambito do Programa Satde na Escola, é
um conjunto de agdes a serem implementadas com o objetivo de contribuir
para o enfrentamento da obesidade infantil no pais por meio de acées a
serem realizadas no ambito do Programa Saude na Escola (PSE), para as
criangas matriculadas na Educacéo Infantil (creches e pré-escolas) e Ensino
Fundamental |.

Programa Satide na Escola-PSE, onde os educandos de todas as idades
s&o monitorados em relagédo ao desenvolvimento fisico através das equipes
de APS compostas por médicos, nutricionistas, educadores fisicos,
psicélogos, enfermeiros e técnicos em enfermagem bem como pelas

equipes de Saude Bucal das referidas Unidades.

Sendo o que havia para 0 momento, colocamo-nos a disposicéc para eventuais

esclarecimentos.

/ Atenciosamente,

;/\4/\\.“/;
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Enf". Charles Jopar HedLmd
Coordenador de Aten¢do Primdria a Savde

\

Diego Cantori Hernandes
Secretdrio Municipal de Saiide
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Oficio Exec. n.°5 7 /2022/DLEG

Uruguaiana, 24 de margo de 2022,

A Sua Exceléncia o Senhor
Ronnie Peterson Colpo Mello
Prefeito

Nesta Cidade

Assunto: Solicita informacdes

Senhor Prefeito,

| Ao cumprimenta-lo cordialmente, servimo-nos do presente para, em alencao ao
requerimento n° 37/2022 do Ver. Marcelo Lemos, protocolizado nesta Casa sob n°
0195/2022/LEG e aprovado pelo douto Plenario, solicitar a Vossa Exceléncia, que determine acs
setores competentes que prestem as seguintes informacdes:

a) qual a taxa de obesidade infantil no Municipio de Uruguaiana;

b) qual o panorama da obesidade infantil no Municipic de Uruguaiana.
2 Justifica-se o presente considerando que o nimero da taxa de obesidade infantil
tem aumentado ano apés ano, agravando-se mais no periodo da pandemia da Covid-19.

Atenciosamente,

Ver. PAULO ROBERTO I\ID KLEINUBING
Presidente




