PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE URUGUAIANA
PALACIO BORGES DE MEDEIROS

OFiCIO EXECUTIVONS % %  /2025/DLEG
Uruguaiana, 15 de abril de 2025.

A Sua Exceléncia o Senhor
Carlos Alberto Delgado de David
Prefeito

Nesta

Assunto: Indica cria¢do de campanha de conscientizagao tabagismo.
Senhor Prefeito,

1. Servimo-nos do presente para, em atencdo a Indicagdo n? 164, do Vereador Celso
Duarte, aprovada pelo Plendrio, indicar a Vossa Exceléncia, por meio da Secretaria Municipal de
Saude, e em parceria com as Secretarias de Educacdo e Esporte, promova uma campanha
municipal de conscientizagdo sobre os maleficios do tabagismo, em alusdo ao Dia Muncial Sem
Tabaco, que ocorre em 31 de maio. Sugerimos as seguintes acdes:

* Palestras educativas nas escolas da rede municipal, com participa¢do de
profissionais da saude.

* Atividades esportivas, culturais e de lazer ao ar livre, incentivando habitos
saudaveis e a pratica de exercicios fisicos.

* Distribuicdo de materiais informativos, como folders, cartazes e videos, nas
Unidades Basicas de Satide e em pontos estratégicos da cidade.

* Campanha nas redes sociais oficiais da Prefeitura, com depoimentos,
orientacdes de profissionais e mensagens de conscientizagdo.

* Atendimento especializado e orientagdo para pessoas que desejam abandonar
o vicio do cigarro, por meio de equipes multiprofissionais da rede municipal.

* lluminacgdo de prédios publicos ou uso de faixas tematicas alusivas a campanha,
reforcando a mensagem de combate ao tabagismo.
2. O tabagismo continua sendo uma das principais causas evitaveis de doengas e
mortes no Brasil e no mundo. O Dia Mundial Sem Tabaco, celebrado em 31 de maio, € uma
oportunidade estratégica para ampliar o alcance das a¢des de prevengdo e combate ao uso do
tabaco, especialmente entre os jovens e as populagdes mais vualneraveis.
3. Embora o municipio conte com politicas de saude estruturadas, e fundamental
que acdes educativas e mobilizadoras sejam intensificadas nessa data simbdlica. O
envolvimento da comunidade escolar, das unidades de saude e dos espagos publicos reforga a
importéncia da prevencdo e oferece suporte para quem deseja deixar o vicio.
4. Com essa proposta, 0 municipio de Uruguaiana reafirma seu compromisso zom a
satde publica, com a promogao de habitos saudaveis e com o bem-estar da sua populagac.
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Ver. ADENILDO DE JESUS PADOVAN
Presidente em exercicio
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