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Indica ao Poder Executivo a elaboragdo de Projeto de
Lei para instituir a Politica Publica Municipal para o
Tratamento e Prevencdo da Doenga de Alzheimer.

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
Senhores Vereadores:

A Vereadora Lilian Leopoldina da Rosa Cuty-Republicanos, nos termos do artigo
155 do Regimento Interno desta Casa Legislativa, vem respeitosamente INDICAR que, apos
aprovacdo pelo Plendrio, seja enviada correspondéncia ao Exmo. Sr. Prefeito, com a sugestdo
de Projeto de Lei que institui a Politica Publica Municipal para o Tratamento e Prevencao da
Doenga de Alzheimer.

JUSTIFICATIVA

A presente proposicio busca instituir uma Politica Publica Municipal para o
Tratamento e Prevencdo da Doenca de Alzheimer, retomando uma iniciativa originalmente
apresentada, em 2019, pelo entdo vereador Irani Coelho Fernandes. Na ocasido, a proposta foi
encaminhada ao Executivo por meio de uma indicag3o, visando ao desenvolvimento de acdes
voltadas ao atendimento de pacientes com Alzheimer e a realizagdo de campanhas preventivas
junto a populagdo idosa.

A Doenga de Alzheimer é uma enfermidade neurodegenerativa, progressiva e
irreversivel, caracterizada pela perda de fungdes cognitivas, como memoria, orientagao,
atencdo e linguagem, causada pela morte de células cerebrais. Seus sintomas iniciais, como
lapsos de meméria e confusdo mental, sdo frequentemente confundidos com os efeitos
naturais do envelhecimento, retardando o diagndstico e agravando as consequéncias para os
pacientes e seus familiares.

Além do impacto na satde, o Alzheimer gera repercussdes sociais e econdémicas
significativas, pois muitos familiares precisam se afastar de suas atividades profissionais para
prestar cuidados aos pacientes, enfrentando dificuldades emocionais e financeiras. A falta de
um diagnéstico precoce e de um acompanhamento continuo compromete a qualidade de vida
dos idosos e sobrecarrega os servigos publicos de saude.

Estima-se que, no Brasil, haja aproximadamente 1,2 milhdo de pessoas com
Alzheimer, sendo que a maioria ainda ndo recebeu um diagndstico adequado. No mundo, esse
nimero chega a 35,6 milhdes de casos, conforme dados da Associagao Brasileira de Alzheimer
(ABRAz). Com o envelhecimento da populagdo, a tendéncia é que essa realidade se agrave.

O municipio de Uruguaiana, atualmente com cerca de 120 mil habitantes, segue
essa mesma tendéncia demogréfica. As projecdes indicam que, até 2030, o nimero de idosos
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sera superior ao de criangas e adolescentes com até 15 anos, tornando imprescindivel a adocédo
de medidas que garantam maior atengdo e suporte a essa parcela da populagdo.

Diante desse cenario, a presente proposi¢ao reveste-se de grande relevancia e
urgéncia. A implementagdo dessa politica publica permitird que o Municipio atue de forma
preventiva e terapéutica, oferecendo suporte adequado aos pacientes e suas familias, bem
como promovendo a capacitacdo de profissionais e cuidadores.

Uruguaiana precisa estar preparada para enfrentar esse desafio, assegurando
aos seus idosos o direito a um envelhecimento digno, sauddvel e assistido. Dessa forma, a
instituicdo dessa politica publica representa um passo fundamental na constru¢do de uma
cidade mais inclusiva e comprometida com o bem-estar de sua populagao.

Uruguaiana, 26 de fevereiro de 2025.

Ver2. LILIAN CUTY
Bancada do Republicanos

MINUTA DE PROJETO DE LEI

Institui a Politica Municipal para o Tratamento e
Prevengdo da Doenga de Alzheimer.

Art. 1° Fica instituida, no Municipio de Uruguaiana, a Politica Ptiblica Municipal
para o Tratamento e Prevencdo da Doenca de Alzheimer, sujeita a conveniéncia e oportunidade
do Chefe do Poder Executivo, com o0s seguintes objetivos gerais:

a) o desenvolvimento de agOes preventivas entre a populagao idosa;

b) o atendimento aos respectivos pacientes; e

c) a orientacdo aos familiares.

Paragrafo tnico. A referida politica publica tera natureza multidisciplinar e
multifuncional, sendo elaborada a partir da estrutura existente na Secretaria Municipal de Saude
¢ concretizada de forma integrada entre a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, Secretaria de
Cultura ¢ a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, por meio do Centro de Referéncia
em Assisténcia Social — CRAS.

Art. 2° Compete a Secretaria Municipal de Satide a criagdo, no ambito de sua
estrutura, de um Centro de Referéncia de Tratamento e Prevencdo da Doenga de Alzheimer,
composto por equipe multidisciplinar formada por médico clinico geral, psiquiatra, psic6logo,
fisioterapeuta e neurologista.

Art. 3° A politica publica instituida por esta Lei devera permitir e incentivar
parcerias entre o Municipio e institui¢des de ensino e entidades correlatas para a realizagdo de
campanhas de prevengao, cursos, treinamentos e seminérios de incentivo ao diagndstico precoce,
realizacdo de palestras e orientagdes aos familiares e cuidadores de pacientes com Doenga de

Alzheimer.

Art. 4° O desenvolvimento, de acdes preventivas deverd ser empreendido junto a
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grupos de Terceira Idade vinculados as Estratégias da Satude das Familias (ESFs), aos CRAS,
instituicdes religiosas, entidades assistenciais e de idosos que participem ou ndo de atividades
desenvolvidas pelas Secretarias Municipais, e outras eventualmente integradas pelo Executivo
Municipal.

Art. 5° A politica publica a ser instituida promovera parcerias entre as Secretarias
Municipais de Saide, Esportes, Cultura, Lazer e Acdo Social, com o intuito de realizar
atividades entre os idosos que frequentam grupos de Terceira Idade.

Art. 6° Cabera ao Municipio, por meio do seu Poder Executivo, buscar parcerias
com outros entes federados, nos ambitos estadual e federal, para a obtencdo de subvencgdes a fim
de ampliar as acdes do programa.

Art. 7° Fica instituida, anualmente, no més de setembro, a Semana de
Conscientizacdo sobre a Doenca de Alzheimer, conforme legislacdo especifica.

Art. 8° A politica piblica instituida com base nos objetivos gerais estabelecidos
no caput do art. 1° desta Lei devera ter, ainda, as seguintes metas e objetivos especificos:

I - promover o exame para o diagnostico e o tratamento da Doenga de Alzheimer,
o mais precoce possivel, em todas as unidades da rede publica de satide do Municipio de
Uruguaiana,

II — desenvolver um sistema de informagoes e de acompanhamento pelo Poder
Piblico de todos os que, no Municipio, tenham diagnéstico da Doenga de Alzheimer ou
apresentem seus sintomas, inclusive com a elaboragdo de um cadastro especifico dessas pessoas;

III — estabelecer uma rede de apoio aos mais variados tipos de terapias
ocupacionais e psicoldgicas as pessoas com a Doenga de Alzheimer e aos seus familiares;

IV - otimizar as relagbes entre as areas médicas publica e privada, de modo a
possibilitar a mais ampla troca de informagdes entre profissionais de saude, cuidadores e
pacientes, visando ao combate da moléstia e a ampliagdo da qualidade de vida dos pacientes e

seus familiares; e
V - fornecer gratuitamente a medicacdo necessaria as pessoas com a Doenga de

Alzheimer, conforme a especificacao de cada paciente.

Art. 9° As campanhas de esclarecimento sobre a Doenga de Alzheimer deverdo
ser empreendidas por meio das seguintes iniciativas, dentre outras possiveis:
I — elaboragdo de cadernos técnicos para profissionais da rede puiblica de educacdo

e saude e para cuidadores;

I1 — criagdo de cartilhas e folhetos explicativos para a populagdo em geral;

IIT — campanhas em locais publicos de grande circulagdo ou campanhas focadas
em publicos especificos, atendendo simultaneamente aos principios da universalidade e da
especialidade; e

IV — divulgacdo dos enderecos das unidades de atendimento para informagdo,
encaminhamento e tratamento da Doenca de Alzheimer, por meio dos veiculos de comunicagdo
de ampla divulgacdo e circulagao.

Art. 10 As despesas decorrentes da execucgdo desta Lei correrdo por conta de
dotagdes orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 11 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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