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Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
Senhores Ve-eadores:

C Vereador Andearson Cuco, var respeitosamente, nos termes do artigo 155 do
Regimento Interno desta Casa Legislativa INDICAR que, apcs aprovsco pelc douto Flendric,
seja enviada zorresponcéncia ac Exmo. Sr. P-efeito, com a seguinte proposta:

Criar o Programa “Cuidando d= cuem Cuida”.

Art. 1¢ Instituir diretrizes, estratégias e agdes para = implantagdc do z-ograma de
atencdo e orertacdo as mies atipicas com filhos com doengas raras cu deficidncias como
sindrome de Down, transtorno do espectro autista — TEA, transtorno do deficit de atenzdo com
hiperatividade — TCAH. transtorno do déficit de atencdo — DA e dislexia, dancminade
Cuidando de quem Cuida.

§ 12 O programa Cuidanco d2 quem Cuida tem a “nalidzade de aferecer
orientacdo psicossoc:al e apoio por meio de servicos, protecac, acompanhamento psicoldzico e
terapéutico, com atengdo a sauice integral, informaczo e formacZo pare fins de fortalezimente
e valorizagdo dessas mulheres na sociedade.

§ 29 Para os fins desta Lei, considera-se mie atipica @ mae ou cuidadora que é
responsavel pele criagdo de filhos que necessitam d= cuidadecs espec’ficcs para passeas com
deficiéncias, sindromes, transtcrnos, doengas reras, TCAH, TDA e cislexiz, entre outros.

Art. 22 Constituem objetivos do programa:

| — elevar e melhorar a qualizade de vida de maes atipicas, consicerando as
dimensdes emocionats, fisicas, culturais, sociats e familiares;

Il - desenvolver compezéncias socioecondmicas, pc~ meio de acoes que as facam
sentir-se valor:zadas sem comprometer os cuidados que deverr daspender z seus filhzs;

Il — promover ¢ apoio para o acesso a servicos psicologices, terapéuticos,
assistenciais e emancipativos ert relacio a nova identizade social como maes;

IV — estimular a ampliacdo de noliticas puablicas adequadas na rede de atencdo

primaria de saude, com vistas 2 manter atendimentc eficaz e da qualiazae, para areservar a
integridade dz salide mental materna;

v — deservolver ag3es de bem-2star e ge autocuidado como rotina, com vistas a
prevenir ou reduzir sintomas ce “ranstornos psicuicos zomo ansierade e Zaoressio; }/
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VI — desenvalver agdes compiementares de suporte para c filho, gL.ando a mie
atipica tenha que rezlzar consultas, exames, terapias e encontros ou participz- de outras
atividades nc convivio social, melhorando sua qualidade de vica;

Vil — estimular es demais membros da familia quanto ao cuidado € a protecao,
visando aumantar o nivel de berm-estar e methorar a fungdo e as interages familiares;

Vill — promover intervancio de profssionais de satde, educacdo, assisténcia
social e juridica, no que diz respeito a zompreender as necessidades dos Dais. provar
informagdes = indicar servicos 4e manaira coordenada, visanda produzi- resultados pos tives na
familia.

Art. 32 Constituer diretrizes gerais para a implementac3o do programa de que
trata esta Lei

I — oferecar apoio e incentivo asicossodial e relacianal a m3es atipicas, visando a
promogao de poiiticas publicas de protecdo e fortalecimento da rede de apoio local;

Il - fortalecer as ~edes de apoio e de trocas de experiéncias sobre os desafos da
jornada da mde atipicz, especialmente, nas areas de saude, educacdo, assisténciz social e de
justica;

Il = incentivar a realizaggc de dzbates, encontros e rodzs de conversa sob-e 3
maternidade atipica;

IV — esdmular @ criagdo de noliticas publicas de acolkimento para as maes
atipicas ou com filhos com deficiéncia;

V —incentivar a criacdo de espagos parz informar e sensibiliza- a sociedace scbre
as dificuldades enfrentacas nz maternidade atipica;

VI —incentivar a realizacdo de oficinas tematicas, cursos, ancontros, seminarios,
conferéncias e féruns ce cebates com temas de relevincia social, tendo como foco central a
maternidade ztipica;

VIl — estimular estu.dos e divulgz¢do de informagses sobre pravengao de coengas
emocionais que podem surgir em decorréncia da maternidade atipica ou com filhos com
deficiéncia;

VIIl - proteger integralmente a dignidade de mZes atipicas, 2 fim de ampara-las
no exercicio de matern dace, desde a concepcic até o cuidado com os filhos.

Paragrafo Jnicc. Entende-se por apoio relacionzl a troca ce experiéncias entre
maes atipicas no contexto dos encontros -ealizados periodicemente com profssianais e
especialistas para tratar de quest3es voltadas 3 aplicagdo do p-ograma instituido por esta Lei.

Art. 42 Sac estratégias para a implementacZo do programa de que <ratz
esta Lei:
— atengao integral com foco em mées atipicas e em suas necessidades de salde,
educagdc, trakalho, assisténda cocial, acesso  rends, habitac3o, entre outras;

Il - instituicdo d= sistemas de aval a¢des aspecificos nara as pessoas beneficiarias y

desta Lei, com escalas diferenciadas para criancas, adolescertes e iocsos, consicerando as&/

xXxx/emu/gabX XX



CAMARA MUNICIEAL DE

URUGUAIANA

“EGISLATINO ATUANTE, DEMOCRACIA RORALECIDA:

condigBes, as deficiéncias e os aspectos sociais, pessoais e co ertornc ande vivem as pessoas
avaliadas;

Il — implantagdo de services de oferta de cuidados pesscais em centros
especializados;

IV —implantagao de servigos de cuidados em domicilio;

V — facilitacdo co acesso as tecnologias assistives e a ajuda técniza para usc
pessoal e para autonomia no domicilio;

VI — implanta¢dc de servicos ae acolhimento para as situac3es de auséncia dos
vinculos familiares, conferme o caso;

VII - elaberagdo de estudo que identifique, quantifigue e tracz o oerfil
sociodemogréfico dessas grupos e que identifigue suas necessidades e os obs-aculos que
enfrentam, especialmente na busca por servicas publicos.

Ar=. 52 Para o cumprimento dos objetivos estzbelecidos nesta _ei, 2 programa
deve observar as seguintes acdes:

| — apoic nds-parta a maes atipicas, com as seguintes mecidas:
a) acolhimento e irclusdo no pes-parto;

b) esclarecimentos imediatos an6s o nascimento e orientaces necessarias sobre
a condigdo da zriancga e suas especificidades;

Il — informacdo educacional & sociedade a respeito cas principais questdes
envolvidas na convivéncia e no “rato com criancas, adolescertes e adurtos sob tutela de maes
atipicas;

Il — promegao da interagdc entre prefissionais de satice e educacio e “amriliares,
com vistas a melnoria da quaiidade de vida aa condicio de crianza, acclascente e adu'to sob
tutela de maes atipicas;

V — ac¢des de escla~ecimento e zcmbate aos preconceitos re;zcionades 3 nessoa
com deficiéncia, coencas rarzs, sindrome de Down, TEA, TDA, TDAH e dislexia, entre outras;

/ — implantacdo de a¢Bes que integrem mies e “zmiliares com eduzadores e
profissionais das éreas de assisténcia social, justica, direitos humanos e salde;

/I — oferecimento de oportunicdade de vivéncia pratica de maes matriculadas na
rede publica de ensino no acompanhamento do desenvolvimento ezucacional de seus filhos;

/Il — utilizac@o de estratégiss de intervencdo para ¢ fortalecimento do vinculo de
mdes em programas com a rede socioassistencial e para o acesso as politicas setoria 5 voltadas
as mulheres;

VIl — veiculagdo de campanhas de comunicacdc socizl que visem conscientizar a

sociedade e dar visibilidade as pol'ticas publicas instituidas por esta Lei. ’

Art 6° Para a execucdo das agdes previstas no pregramz de que tratz esta Lei,
podem ser celebrados instrumentos de coopera¢do, convénios, azardos, sjustes ou termos de
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parceria entre os diversos setores do poder aublico e organizac
prestacdo de infcrmac3es ac sublico.

£s da sociedade &fins, para 2

Arz. 7¢ Os projetos e as agdes decorrertes do —umprmento desta Lei serdo
amplamente givulgacos, de forma a propiciar a efetiva participacio 2a sociedace. 4/
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JUSTIFICATIVA

A presente indicago visa a criagdo e implementagZo do programe “Caidandc de
quem Cuida”, que tem como objetivo principal proporcionar apoio, orienzacZo psicossocial e
servicos de salide integral s maes atipicas, ou seja, aquelas responssveis pelo cuidaco de filhos
com doencas raras, deficiénc as, sindromes, ranstornos do espectro autisza (TEA), transtorno
do déficit de atancdo com hiperatividade (TDAH), transtorno co déficit de atengdc (TDA),
dislexia, entre outros. Essas mulheres, am sua grande maioria, en‘ren-am um cotidiano de
desafios tantc emocionais guanta fisicos e sociais, sendo essencial um programa que as auxilie
no desempenno dessa fungdo, 20 mesmo temrpo em que cuida da sua saude mental e bem-

estar.

O progrema “Cuidando de quem Cuida” busca garantir que as maes atipicas
recebam a atencdo e suporte necessdrios para a construgao da umna rece e protecdo social e
cuidados que favoreca o seu equilibric emocional e familiar, alémr ce proporciona~ acdes
educativas e oe acolhimanto. A formagcio e z integracio com profissiona s das éreas de sadde,
assisténcia socia e educacio sio fundamentais para que as maes atipicas nossam ser inseridas
e reconhecidas na sociecade, com a valorizagzo do seu papel no contexto famil ar e social.

05 objetives da proposta incluem o aumento dz qualicade de vids das maes
atipicas, oferecendo suporte psicossocial, saide mental, e orientag3es scbra cuidadcs especiais
com seus filhos. Além cissc, o programa visa a promogdo de po'iticas p.plicas eficazes. que
integrem as diversas esferas de atendimento ;saude, educacao, assisténcia social) pera garantir

um acompanhamento sdequado.

A justficativa para a indicagdz do prcgrama parte da preménda dz scciedade
em acolher e fornecer cuidadcs adequados = essa parcela da ponulagdo, gue muitas vezes se
encontra marginalizada e sem o suporte recesszrio. O enfrentamento cos ceszfios de
maternidade atinica exige a ntegracgdo de diversas politicas publicas e a cooperagdo entre os
diferentes niveis de governc 2 & sociedade, por isso, o "C:Pzndo da quem Cuida” se ap-esents

como uma madida inclusiva e da grande ~elevancia social
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Em suma, a imolementacdo dc progrema ndo sé contribui psra a saide & bem-
estar das mies atipicas, mas também fortaleze a rede de protecdc famiiar e social, visando o
pleno desenvelvimento e dignidade dessas mulneres, garantinde que sua icrnada de cuicados

seja acompanhaca e amparada pelo poder publico.

UrLguaiana, 17 de fevereiro de 2025.

;‘ﬂ e/\_w
rson

Banmda Progressistas
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